KOCHANI RODZICE!

W tym roku szkolnym zaczgtem chodzi¢ do przedszkola. Jest to dla mnie wazne, ale nietatwe doswiadczenie —
chociaz bardzo chciatem chodzi¢ do przedszkola. Tutaj musze na kilka godzin dziennie zostawacé sam — bez
Was, a wczesniej nigdy nie zostawialiscie mnie z kims obcym na tak diugo. Mozecie jednak mi troszke pomoc,
by nie byto mi tak smutno, gdy musze si¢ z Wami rozstawac¢ rano.

Chciatbym, abysmy wychodzili z domu troszke wczesniej, zebysmy mogli w drodze jeszcze porozmawiac. Poza
tym wiecie, ze nie lubie dlugich pozegnan, dlatego najlepiej pozegnajcie si¢ ze mng szybciutko i spokojnie.
Moze zdarzy¢ sie, ze bede plakac, dlatego tak wazne dla mnie jest Wasze zapewnienie, Ze po mnie wrocicie
(i wracajcie o umowionej porze!). Przypominajcie mi czesto, ze w sali przedszkolnej czekajq na mnie moi
koledzy, pani wychowawczyni oraz zabawki. Pamietajcie, ze gdy jestem chory powinienem zosta¢ w domu (czy
Wy potraficie przez caly dzien pracowaé, gdy Zle sie czujecie?) Mam nadzieje, Ze juz wkrotce zapomne o tym,
Jjak cigzko mi bez Was w przedszkolu — przeciez tutaj nie jestem sam i wcale sie nie nudze.

Mam tyle interesujgcych rzeczy do zrobienia — wiecie, jak lubi¢ rysowac, spiewaé, tanczyé, uczyc¢ sig nowych
wierszykow, chodzi¢ na spacery, bawic sie z kolegami. Tutaj, w przedszkolu, mam na to wszystko duzo czasu.
Pozdrawiam Was serdecznie!

Wasz dzielny Przedszkolak

Wiadomosci dla Rodzicow przedszkolaczkow

Nasze dzieci rozpoczynaja rok szkolny. Jedne wracaja do ulubionej pani ,kolegéw i zabawek ,a inne debiutuja
w roli przedszkolaka. Pojscie do przedszkola to nowe doznania i do§wiadczenia. Radosci i problemy.

Dla dziecka wszystko jest nowe i, niestety z jego punktu widzenia nie zawsze przyjemne .Przedszkolna sala to
nie tylko mile miejsce, to takze instytucja , w ktorej dziecko musi sprosta¢ nowym wyzwaniom i podporzadkowacé si¢
obowigzujacym regutom. Tu trzeba sobie radzi¢ bez mamy. Bawi¢ si¢ z dzie¢mi ,ktore widzi si¢ pierwszy raz w zyciu.
Trzeba w miar¢ samodzielnie je$¢ czy ubierad si¢.

Nasze malenstwo staje si¢ jednym z wielu. Musi si¢ dzieli¢, wspotpracowaé z innymi, a nie zawsze mu si¢ to
podoba. Probuje nowych umiejetnosci, jak wspotdziatanie, czekanie na swojg kolej, szanowanie regul, nawigzywanie
wiezi, pozostawienie egoistycznego ,,ja” na rzecz ,,my” —dziecko w ten sposob si¢ tez rozwija.

To jak dziecko zniesie pierwsze dni w przedszkolu zalezy od wielu czynnikow.

Razem musimy towarzyszy¢ maluchom w przejsciu przez ten etap, aby nabyly pewnosci siebie i poczuly si¢
bezpiecznie i pewnie. Pomozmy naszym dzieciom poznac lepiej §wiat i innych ludzi.

Chcemy aby dzieci z chgcig i radoscig przychodzity do naszego przedszkola aby poszerzaty swoja wiedze o
Swiecie, nawigzywaly nowe przyjaznie, rozwijaly mowe polska, ale przede wszystkim aby dobrze czuly si¢ w
przedszkolu. Dlatego tez mamy kilka propozycji (oraz informacji) w celu urozmaicenia im tego czasu.

1. Dzieci na kazdych zajeciach beda otrzymywaé tzw. Kupony za wysitek. Sg to kuponiki motywacyjne. Bardzo
prosimy o zbieranie do kopertki tych kuponikéw ,gdyz na koniec roku za zebranie najwigkszej ilosci przewidujemy
nagrodg.

2. Obchodzimy w przedszkolu urodziny. Jubilat bedzie odznaczony, uprzywilejowany i obdarowany niespodzianka od
dzieci. W tym miejscu zwracamy si¢ z prosbg o to aby dzieci obchodzace urodziny przyniosty do przedszkola cukierki
aby mogto poczgstowac inne dzieci i tym samym $wigtowato urodziny z innymi dzie¢mi.



3. Na kazdych zajeciach dzieci bgda jadty wspolnie positek ,dlatego tez prosimy aby dzieci przynosity ze sobg wlasny
podpisany imieniem i nazwiskiem dziecka lunch( dowolny napdj, owoc, kanapka itp. wedtug uznania rodzica i
dziecka).Jedzenie przy wspdlnym stole uczy dzieci higieny i kultury przy positkach , dzielenia si¢ w razie potrzeby z
innymi oraz cierpliwos$ci.

4. W miar¢ mozliwosci bardzo prosimy aby dzieci nie przynosity swoich zabawek z domu. Chcemy unikng¢ sytuacji na
zasadzie ,,to moje”’- gdyz wszystkie zabawki w przedszkolu sg wspolne i musimy si¢ nimi dzieli¢, poszukujgc rozwigzan
pogodzenia si¢ nimi.

5. W przedszkolu dziata mata biblioteka przedszkolaka, z ktdrej dzieci moga wypozyczaé ksiazeczki do domu na jeden
tydzien. Bardzo prosimy o sumienne zwracanie ksigzeczek ,aby inne dzieci rowniez mogly skorzystac¢. Jezeli maja
Panstwo w domu zbedne ksigzeczki lub ktore znudzily si¢ juz matemu wtascicielowi, bedziemy bardzo wdzigezni za
wsparcie naszej biblioteczki w te pozycje.Za kazda serdecznie z géry dziekujemy.

6. Prosimy aby dzieci przychodzace do przedszkola ubieraé w stroje nie krepujace ruchow, aby dziecko moglo
samodzielnie podwina¢ rekawki przy myciu raczek, jak rowniez w takie w ktorych dziecko bedzie moglo swobodnie
malowac¢ farbami, wyklejac itp., bez obaw o zniszczenie ubranka. Proponujemy aby w czasie deszczowej pogody w
miar¢ mozliwo$ci zadba¢ o to aby dzieci mogly zmieni¢ obuwie. Bedzie to wygodne dla dzieci a rdwnoczes$nie pozwoli
utrzymacé w czysto$ci naszg sale.

7. Zwracamy si¢ rowniez z prosba o nie wchodzenie do sali przed zakonczeniem zaje¢. Dzieci po zajeciach beda
wywotywane imiennie do czekajacych i wchodzacych pojedynczo rodzicow .Zapewni to nam porzadek i
bezpieczenstwo ,musimy wspodlnie zadbac o to aby kazde dziecko zostato oddane do wtasciwych rak.

8. Po kazdych zaje¢ciach bedg rozdawane karteczki ze stowami ktére byly zwigzane z tematem zajeé, jak rowniez z
wszelkimi informacjami dla rodzicow. Proponujemy aby dzieci w domu z Panstwa pomoca (lub bez) ¢wiczyty
wymowe nowych stow i omawialy ich znaczenie. Pomoze to dzieciom w rozwijaniu polskiej mowy

9. W przedszkolu prowadzone bedg dyzury . Na kazdych zajeciach bedzie wyznaczone dziecko ktore bedzie
»asystentem nauczycielek”. Do jego zadan bedzie nalezalo miedzy innymi pomaganie przy positku, zajeciach
plastycznych oraz porzadkowanie zabawek.Za wywigzanie si¢ z obowigzkow dyzurny otrzyma specjalng odznake.

10. Przed pozostawieniem dziecka w przedszkolu, bardzo prosimy upewnic¢ si¢ czy dziecko nie ma potrzeby pdjsé¢ do
toalety. Jezeli dziecko ma trudno$ci z pdjsciem do toalety, prosimy aby wcze$niej poinformowac nas o tym, abySmy
mogly pomoc jesli zajdzie taka potrzeba. Jezeli dziecku zdarzaja si¢ jeszcze ‘wypadki’ , prosimy o przynoszenie
zapasowego ubranka w podpisanej torbie.

Pragniemy zacheci¢ panstwa do wspotpracy, aby nasze przedszkole bylo przyjazne wszystkim naszym
przedszkolaczkom. Wszelkie uwagi i pomysty usprawniajace przedszkole i adaptacje dzieci beda dla nas nieocenione i
bardzo mile widziane. My ze swej strony zadbamy o to aby nasze przedszkole stalo si¢ dla dzieci miejsce radosnym,
bezpiecznym w ktérym beda mito i chetnie spedzaly czas.

Serdecznie dzickujemy.



